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UMA PEDAGOGIA DO CINEMA

O CinEd dedica-se a transmissdo da Sétima Arte enquanto objecto cultural e material que ajuda a compreender melhor
o mundo. Para tal, foram desenvolvidos métodos de ensino comuns com base numa selec¢do de filmes produzidos
pelos paises europeus que sdo parceiros do programa. A abordagem foi concebida para ser adaptada ao nosso
tempo, caracterizado por mudancas rapidas, grandes e continuas na forma como vemos, recebemos, transmitimos
e produzimos imagens. Estas imagens sao vistas em varios ecras distintos: desde as telas de cinema aos televisores,
computadores, tablets e smartphones. O cinema é uma arte ainda jovem, e o seu fim ja foi previsto inUmeras vezes.
Claramente, estas previsdes eram infundadas.

Estas mudancas estdo a afectar directamente o cinema e, desse modo, a sua transmisséo deve té-las em conta,
especialmente a crescente fragmentacao da visualizacdo de filmes em diferentes ecras. As publicacoes CinEd propdem e
afirmam uma abordagem pedagdgica sensivel, indutiva, interactiva e intuitiva, que proporciona conhecimentos, ferramentas
de analise e o potencial didlogo entre imagens e filmes. As obras sdo consideradas em diferentes escalas, como um todo,
em fragmentos e com diferentes temporalidades - fotogramas, planos, sequéncias.

Os cadernos educacionais convidam os alunos a envolverem-se livremente e de forma flexivel com os filmes;
e um grande desafio € compreender e relacionar-se com as imagens cinematograficas usando diferentes abordagens:
descricdo, um passo essencial para qualquer processo analitico, e a capacidade de extrair e seleccionar imagens, organizar,
comparar e confronta-las. Isto inclui imagens do filme que esté a ser discutido e de outros, bem como imagens de todas
as artes visuais e narrativas (fotografia, literatura, pintura, teatro, desenhos animados....). O objectivo € que as imagens nao
sejam passageiras, mas que facam sentido verdadeiramente; o cinema, desta forma, € uma arte sintética especialmente
valiosa na medida em que constroéi e reforca a perspectiva das geragdes mais jovens.

Autor: Vassilena Vassileva é critica de cinema (estudou na Academia Nacional de Teatro e Cinema da Bulgaria
e na Universidade de Stirling, no Reino Unido), argumentista e interveniente em varios programas para jovens
relacionados com o cinema e outras artes.
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SINOPSE

Uma equipa de pdlo aquatico viaja de autocarro por uma estrada fora. O treinador fala ao telefone
e descobre que o seu filho n&o voltou para casa depois de sair na noite da passada sexta-feira.
Tenta acalmar a sua esposa. O autocarro deixa-o num bairro periférico de habitagdo social e ele
volta para casa, que se encontra vazia. A sua esposa liga-lhe novamente e ele volta a tentar ligar
para o filho mas sem sucesso. Juntamente com a esposa, vao a esquadra da policia e dao-no
como desaparecido. Voltam para casa e encontram o filho e uma rapariga que desconhecem.
O filho comporta-se como se nada tivesse acontecido. Os pais tentam entender o comportamento
de Rado. A mae acha que a rapariga é a sua nova namorada. A campainha toca e é um novo
personagem que entra na histéria. Chama-se Tenx. Rado deixa-o entrar, perante o olhar surpreendido
do pai, que fica paralisado junto & porta.

Os trés jovens vao para o quarto de Rado, enquanto a mae prepara algo para comer e tenta
acalmar o pai. Sentam-se todos a mesa para jantar. Discutem os seus pontos de vista sobre
a vida, ideologicamente diferentes. A tensé@o entre o pai e Tenx cresce. Finalmente, o pai da
um estalo na cara de Tenx o que deixa todos perplexos. Tenx reage limpando o sangue do nariz
na toalha da mesa. Depois, sai a correr mas antes derruba os troféus desportivos do pai no chao.
Courtney vai atras dele e Rado segue-os, depois de escapar a mae. Os pais ficam em choque
total. Tentam conversar com o irmao de Rado por Skype, ou pelo menos é 0 que eles pensam.
Pouco antes, Courtney tinha criado uma conta para a mae e adicionado quem pensava ser
o irmado de Rado, Milen. Durante a conversa, percebem que nao se trata de Milen, mas de outro
exilado ou emigrante com 0 mesmo nome.

Enquanto isto, Rado alcanga Tenx e Courtney, que o deixam acompanha-los com relutancia. Sentam-
se no telhado duma garagem miseravel (provavelmente a casa de Tenx). Dizem a Rado que a vida
punk ndo é para ele, que ele tem uma casa, uma familia e um canivete enorme.

Na casa dos pais, o telefone toca: é a policia. Encontraram Rado e ele esta na esquadra.
Os pais correm para o ir buscar e esclarecer a situacao. Esqueceram-se de telefonar para
a policia a reportar que ja o tinham encontrado. Levam Rado para casa. A familia vai no autocarro em
siléncio. De repente, o telefone toca, é Milen...

CRED'TOS Elenco: Tsvetan Daskalov, Yanina Kasheva,
Kaloyan Siriiski, Irena Hristoskova, Silvia Gerina

Pais: Bulgaria Realizagao: Drago Sholev

Idioma: Bulgaro Producao: Rossitsa Valkanova

Data de Estreia: 20 de Setembro de 2010 Argumento: Razvan Radulescu, Melissa de Raaf,

(San Sebastian Film Festival) Drago Sholev

Produtora: Klas Film Direcgao de Fotografia: Krum Rodriguez

Duragao: 88 min. Guarda-roupa: Vanina Geleva

Cor: cor Montagem: Kevork Aslanyan

Formato: 2.35 : 1 Musica original: Vassil Gurov

Ano: 2010 Som: Petko Manchev
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Tenx, um punk com uma poupa bem grande, toca a porta da casa
de Rado. O jovem corre para abrir, mas o seu pai, que o encontrou
um pouco mais cedo em casa, € mais rapido que o filho.

A primeira fala de Tenx é: "Eu trouxe bebida".



TEMAS PRINCIPAIS DO FILME

INTERIOR / EXTERIOR

A cena ilustra um dos principais conflitos de Shelter -a oposicdo entre o interior
e o exterior. No enquadramento, vemos Tenx a frente da porta de entrada (do lado de
fora), o pai na soleira da porta, apoiando-se com a mao (no limite), cria uma barreira
a entrada da casa e Rado do outro lado da barreira (no interior), frente a porta e frente a Tenx
€ ao novo mundo que se abre para ele neste momento da sua vida.

O espago da casa dos pais de Rado é claustrofébico, como a composicéo
do enquadramento. De imediato, a crianga desliza por baixo do brago do pai para deixar
entrar Tenx — uma escolha de mise-en-scene do realizador para nos fazer sentir este conflito.

MOSTRAR / ESCONDER

A posicédo de cada um dos personagens é claramente visivel. Distinguimos o corpo
do pai e o de Tenx, cheio de forca, antes de atravessar a fronteira das suas ilusGes
existenciais, como descobriremos posteriormente. Tenx faz parte de um mundo
marginal, mas o pai de Rado é o verdadeiro personagem marginalizado que o filme
nos revela. Rado encontra-se aqui em '‘amorce' a direita do enquadramento e mergulhado
na sombra. A sua posicdo de observador e testemunha cria uma identificacdo com ele
€ a sua consciéncia. Encontra-se entre dois mundos distintos.

O PONTO DE VISTA DE RADO

A personagem do filho de 12 anos acaba de entrar na adolescéncia. O jovem situa-se
entre duas existéncias distintas; ele observa, fala pouco, olha, escuta e desliza
entre elas: a do pai -guardiao da ordem doméstica; e a de Tenx -simbolo da anarquia
e do mundo livre do exterior.

Muitas vezes, no filme, somos espectadores a partir do seu ponto de vista: a camara
adopta, literalmente, a sua maneira de ver o contexto que o rodeia.

JOVENS / ADULTOS - O CONFLITO DE GERACOES

Shelter mostra a oposigéo radical entre a geragdo dos pais e a dos filhos. Os primeiros
dao mostras de incompreensédo, os segundos de uma colera contra os mais velhos,
como se os culpassem do mundo que herdaram deles. A posicdo dos corpos de Tenx
e do pai no enquadramento sugere uma oposi¢ao clara. Ambos sdo personagens fortes no
filme. O pai (0 adulto) € aqui o simbolo da ordem patriarcal e Tenx (0 jovem perturbador)
€ 0 arquétipo da rebelido e da provocacao. E uma ameaca vinda do exterior para provocar
agitacao e a destruicdo da ordem no interior. Cara a cara, a porta, eles interagem
pela primeira vez. Ao mesmo tempo, metaforica e literalmente este € um dos raros momentos
do filme em que as personagens se olham directamente nos olhos. Rado esta por detras
deles e assim as trés figuras sdo postas numa estrutura de pirdmide classica. Cada um
deles ilustra 0 seu proprio espaco através da tonalidade da luz e caracteriza-se por uma
configuragdo dramatica que tem a personagem do meio como ponto principal do conflito
(a0 mesmo tempo, com Rado e com Tenx).

CORES E APARENCIA

A informagdo sobre a identidade dos protagonistas e a natureza dos seus conflitos
ja séo claras através das roupas, saturadas de codigos sociais e culturais. O pai também
esta vestido com um uniforme que expressa a sua filiagdo - o famoso “fato de treino”
da Bulgaria. Por um lado, ¢ o simbolo do desporto do qual é treinador de profissao,
como ¢ identificado em todo o filme. Por outro, a roupa é, ao mesmo tempo, um sinal
de pertenca a um grupo social e cultural (maior). Carregam uma mensagem importante
- 0 pai muda-a frequentemente, mas o tipo de roupa é sempre o0 mesmo. Tenx
€ caracterizado pelo azul frio da entrada (0 mundo exterior). O pai fica posicionado
na luz amarela fria do apartamento (interior), e esse l6gica cromatica mantém-se até
ao fim do filme. Esta gama fria corresponde a atmosfera chuvosa e triste a que se
junta, quer o conjunto de prédios cinzentos, quer a subcultura punk-rock, quer ainda
o sentimento geral de desespero e marginalizagao.
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CONTEXTO E O AUTOR

CONTEXTO HISTORICO E SOCIAL
DA ERA POS-COMUNISTA NA BULGARIA
(ANOS 90 E 2000)

Em 9 de Novembro de 1989, o muro de
Berlim foi destruido e Todor Zhivkov (o
lider comunista bulgaro durante 35 anos)
renunciou ao cargo de secretario-geral do
Comité Central do Partido Comunista no dia
seguinte. Assim, o 10 de Novembro de 1989 é
considerado como uma data importante para
a nova historia bulgara e para as mudangas
que entdo se perspectivavam. Varios dias
depois, a 18 de Novembro de 1989, da-se
a primeira manifestagao civil, levada a cabo
por organizagdes informais em frente ao
templo monumento St. Alexander Nevsky, em
Sofia. Milhares de cidadaos entusiasmados
vieram protestar contra a “nomenclatura”, s |
pela democracia, por eleicdes livres e pela
proteccao dos direitos humanos. O partido
comunista ndo é mais o Unico, alguns novos
partidos sdo formados, apresentando assim
alternativas possiveis.

As manifestacdes continuam e multiplicam-se
durante esse periodo, uma grande pressao
é exercida pelo povo sobre a Assembleia
Nacional e rapidamente as primeiras eleicoes
democraticas tém lugar a 10 de Junho
de 1990. O sentimento geral era euférico,
principalmente com a ideia de criar uma nova
ordem social e econémica.

Mas, no inicio de 1997, a Bulgaria estd num
estado cadtico. Sofia passa por alguns
dias de bloqueio das principais ruas e os
transportes publicos sdo suspensos por
causa da turbuléncia econémica no pais, que
deixou milhdes de pessoas a fome e no limite
da pobreza total.

O governo de esquerda renuncia o que leva a novas tentativas de reforma, de estabilizacéo e
de privatizagao das grandes empresas estatais; ao regresso dos bens confiscados durante

0 regime comunista, etc. No inicio dos anos 2000, a Bulgaria inicia negociacoes para a sua
admissao a Unido Europeia em que entra sete anos depois.

A época pods-totalitaria € um grande desafio para a populacéo bulgara, ja que deve fazer
face a uma heranca de modelo social profundamente enraizado durante os tempos do
regime. Era, em particular, o tempo de um controlo totalitario reforcado, onde quase tudo era
proibido. Para passar em seguida a condicdes completamente novas ligadas ao mercado
ultra-liberal, nem sempre adaptado ao progresso do pais.

O que conduz a uma vida quase esquizofrénica, porque mais de metade da populagdo
foi levada a acreditar em ideais diferentes que muitas vezes falharam. Ha uma rapida
redistribuicdo da riqueza, mas uma grande parte do poder econdmico permaneceu nas
maos de pessoas pertencentes ao aparelho comunista e aos servigos secretos. Alguns
politicos tornaram-se oligarcas e continuam a sé-lo ainda hoje. Novas manifestagdes contra
uma parte dessa oligarquia e a corrupcao tiveram lugar em 2013 e duram varios meses.
Podemos observar claramente uma perda geral de fé no poder politico do pais e uma
recusa dos diferentes modelos e pessoas que a populacao viu desfilar no decurso dos anos
[desde a queda do regime comunista].

Em Shelter, é proibido falar sobre “politica a mesa” e apenas ouvimos o nome de Boiko
Borissov uma vez. O pai de Rado votou nele como muitos outros bulgaros. Borissov é,
realmente, o herdi de muitos: ex-guarda-costas do lider comunista Todor Zhivkov, o seu
caminho para o poder foi rapido e eficaz. Assim, na Bulgaria, a transicéo fez-se do "poder
do povo" para o "poder da mafia".

A QUESTAO DA EMIGRAGAO

Apds o colapso do regime comunista e durante o periodo de mudangas na Bulgaria (anos
90 e 2000), assistimos a uma emigragcédo macica de jovens de geracdes instruidas, em
busca de uma vida melhor no estrangeiro - na Europa Ocidental e nos Estados Unidos.
Esse processo de emigracao comega no inicio dos anos 90 com uma primeira vaga de
emigrantes que se estabelecem nos EUA, Canad4, Franca ou Alemanha (antes da admissao
da Bulgaria na Unido Europeia), que deixam o pais sobretudo por razdes econdmicas,
prontos a aceitar o primeiro emprego que apareca. Familias inteiras emigraram logo apés
Novembro de 1989. De facto, durante o regime comunista era impossivel viajar, excepto
para os paises "irmaos" (Russia, Cuba, Alemanha de Leste..) apds a sua queda muitas
pessoas quiseram beneficiar das fronteiras livres, mesmo que tenha demorado até que elas
0 sejam realmente.

A segunda vaga importante de emigragéao ocorreu em meados dos anos 90 e no inicio dos
anos 2000 - os imigrantes sao na maioria homens de meia idade. Muitos deles encontram
um reflgio temporario na Alemanha, na Holanda ou em Espanha, onde trabalham e enviam
de volta a Bulgaria parte do seu salario todos os meses, para sustentar as suas familias.
Pequenas cidades ou vilas inteiras despovoam-se porque muitas pessoas estao a emigrar
junto com familiares ou amigos, a nivel regional. Actualmente, segundo alguns dados
nao-oficiais, os bulgaros que vivem em Chicago s&o 300.000, o mesmo em Espanha,



150.000 na Alemanha e quase 2.000.000 em todo o mundo. Segundo algumas pesquisas,
a populacao da Bulgaria diminuira em quase 28% nos proximos 35 anos e a populagao
cigana aumentara significativamente.

Muitos jovens competentes nas suas profissdes deixaram o pais nas Ultimas décadas:
principalmente por razbes econdmicas, mas também por causa de um sentimento
exasperante de um interminavel periodo de transicdo para a verdadeira democracia.
Podemos sentir essa evasao desesperada dos jovens também em Shelter: o irmao mais
velho de Rado vive no estrangeiro, nos Estados Unidos, onde trabalha e a Unica relagao
com a sua familia é através do telefone ou Skype.

A CLASSE MEDIA NAO-EXISTENTE

Por razdes econdmicas, mas também por causa de toda essa parte da populagéo que vive
no estrangeiro, a classe média na Bulgaria é subdesenvolvida; a diferenga entre os oligarcas
extremamente ricos e os pobres, sobretudo nas cidades, ¢ flagrante.

Os pais de Rado fazem parte de uma geracao, produto da nocéo socialista de classe média,
segundo a qual muitas pessoas eram forcadas a deixar as suas aldeias para trabalhar nas
fabricas. A maioria delas foi instalada no tipo de apartamento que podemos ver em Shelter,
um pequeno apartamento de trés assoalhadas num grande edificio de habitacdo social,
construido, como muitos outros, para uso temporario.

E claro que muitas pessoas continuam a viver neles mesmo apés a queda do regime, mas
muitas outras decidiram rapidamente instalar-se nas grandes cidades ou no estrangeiro,
levadas pela oportunidade de escolher um local de residéncia, 0 que nao era possivel
durante a época comunista (havia uma autorizacao de estadia para as grandes cidades,
atribuidos por um trabalho ou por casamento).

Outras caracteristicas dessa pseudo classe média séo a incapacidade de identificar e lutar
pelos seus direitos; a falta de consciéncia de que tém agora uma escolha, por exemplo,
votar ou n&o, ou ainda a possibilidade de escolher a anarquia como Tenx fez.

O tipo de habitacao e a educagao das criancas (que pode unicamente ser “boa” ou “ma”)
sédo os indicadores principais para a classe média e veremos esses valores em Shelter; o
filme transmite algo do passado que faz parte do presente. O realizador Dragomir Sholev
diz: “Quando ougo alguns criticos dizerem que Shelter parece retro, eu entendo isso como
um elogio. Eu realmente queria que parecesse retro, mas com uma nova abordagem — algo
como "neo-retro”. O cinema sela uma experiéncia que permanece docemente no passado.
Para mim, o cinema sempre foi um meio que pode expressar a nostalgia. E quanto mais o
sentirmos, melhor é.”

O CONTEXTO CINEMATOGRAFICO

Apds a queda do comunismo, durante os anos 90, o cinema bulgaro passou por uma
mudanga radical, nao apenas relativamente ao processo de produgdo (uma passagem
complicada do monopdlio estatal na producédo cinematografica para o0 modelo econdmico
liberal na producéo, distribuicdo e marketing), mas também esteticamente falando, do
realismo socialista para novas formas de expressao.

De maneira geral, os filmes realizados neste periodo nao atrairam muitos espectadores na
Bulgaria e em muitos casos continuam desconhecidos, mesmo se do ponto de vista actual
esses filmes propdem uma perspectiva Unica sobre a vida durante esse periodo. Mas essa
tendéncia comegou a mudar lentamente com uma nova geragao de cineastas emergentes:
Zornitza Sofia e o seu filme Mila from Mars (2004) e todos aqueles que se estreariam nos
anos seguintes - Kamen Kalev, o Irmaos Chouchkov, Dragomir Sholev, Kristina Grozeva e
Petar Valchanov, Dimitar Kotsev-Shosho. Eles continuaram o legado deixado no final dos
anos 80 por Ilvan Cherkelov, Ljudmil Todorov, Petar Popzlatev e Krasimir Krumov, etc..

Embora nao possamos definir de uma nouvelle vague bulgara, como por exemplo, na
Roménia, com realizadores como Corneliu Porumboiu, Cristian Mungiu, Cristi Puiu ou Radu
Jude, etc. podemos assinalar certos aspectos e temas que séo predominantes no cinema
contemporaneo bulgaro. Os cineastas tém frequentemente estilos demasiado individuais
para reuni-los num grupo estético formal, mas podemos, no entanto, mencionar alguns
temas que as suas obras tém em comum. Por exemplo, eles exploram os problemas
geracionais daqueles que cresceram depois e durante o colapso do comunismo, 0s seus
filmes tratam dos jovens e dos seus problemas actuais. Tratam igualmente de questdes
como o beco sem saida social e politico, a falta de alternativas, a emigracdo, o abuso de
drogas...

Um bom exemplo é a primeira longa-metragem de Kamen Kalev, Eastern Plays (2009), o
primeiro filme oficialmente seleccionado para o Festival de Cannes desde o ano de 1990;
de facto, este filme mudou a visao no seio do cinema bulgaro e demonstrou que um filme
pode ser feito sem subsidios estatal, ao contrario de muitos dos seus antecessores. E uma
co-producgéao franco-bulgara sobre o abuso de drogas e a incapacidade de responder as
expectativas sociais; € um filme sobre marginais, mistura realidade com ficcdo e aponta
para os pontos quentes da vida social da época. Infelizmente, o actor ndo profissional
que interpreta a personagem principal (Hristo) ndo pdde ver o filme terminar nem subir os
degraus em Cannes. Morreu entretanto de overdose o que chocou a sociedade bulgara.

O filme seguinte a ter sucesso nos festivais internacionais é Shelter (2010), de Dragomir
Sholev. Ele explora os problemas sociais através da vida quotidiana de uma familia comum
que vive num vulgar bairro social, lidando com circunstancias incomuns que revelam a
grande falta de comunicagéo entre geracdes. E o primeiro filme bulgaro a ser seleccionado
para o prestigiado Festival de San Sebastian.

Por volta de 2010, muitos filmes importantes foram estreados, como, por exemplo, Ave
(2011), de Konstantin Bojanov, com Ovanes Torosyan, um actor que se tornou importante
para a nova geragéo de cineastas tal como Anjela Nedyalkova, que em seguida também
conseguiu Numerosos papéis, incluindo em Trainspotting 2 (2017), de Danny Boyle.

Ave explora temas semelhantes aos de Eastern Plays, mas com uma abordagem diferente,

a de um road-movie. E um filme sobre jovens deixados & sua sorte para combater e
ultrapassar os desafios da vida.
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Num género muito diferente, os filmes Mission
London (2010), Tit (2011), HDSP (2010)
e Forecast (2008) contribuiram igualmente para
a renovagao do cinema bulgaro, mas numa estética
'hollywoodesca' que conseguiu atrair a atengcéo do
grande publico.

Mais recentemente, a primeira longa metragem
do par Kristina Grozeva e Petar Valhanoy,
The Lesson (2014), teve um grande sucesso
ndo somente na Bulgaria, mas a nivel europeu
e internacional, o que mudou a percepcao
do cinema bulgaro. O filme conta a luta quotidiana
de uma professora numa pequena cidade bulgara,
forcada por circunstancias adversas a tomar
medidas extremas. O filme, baseado numa histéria
real, é realizado num estilo realista.

O par criativo langou ja a sua segunda longa-metragem, Glory (2016), e uma terceira longa
esta em produgao para formar uma trilogia inspirada em fait-divers encontrados nos jornais.

A estreia da realizadora Ralitza Petrova, Godless (2016), é, segundo ela, um testemunho
do motivo pelo qual dois milhdes de bulgaros sairam do pais. E uma estetizagdo
nao verbal dos infortunios sofridos por grande parte da populagédo que vive em cidades
mais pequenas. E um conto sombrio sobre uma assistente social que rouba os cartdes
de cidadao dos idosos de que é suposto cuidar; uma descricao rude da vida nas regides
marginalizadas do pais e uma visdo lugubre da condigdo humana em geral. Godless
ganhou o prestigiado Leopardo de Ouro do Festival de Locarno, o principal prémio
da competicao internacional num dos mais importantes festivais de cinema da Europa.

Ha uma grande tradicao no cinema documental bulgaro, mas, em 2004, o filme Georgi
and the Butterflies marcou o inicio de uma nova era nesse género. Este documentario
conta a histéria de um psiquiatra e director de um centro de cuidados para pessoas
com deficiéncia intelectual, situado na cidade de Podgoumer. Este primeiro filme
da produtora Agitprop conquistou mais de 70 prémios em todo o mundo.

Entre os outros filmes desta produtora: The Mosquito Problem and other stories (estreia
mundial em Cannes, 2007), Corridor #8 (estreia mundial na Berlinale em 2008), The Boy
Who Was a King (2011), Love & Engineering (2014), etc. Os cineastas que fazem parte da
Agitprop tém um estilo narrativo que mistura realidade e situacdes surrealistas, o que cria
um caracter visual Unico nas suas obras.

O AUTOR
SHOLEV, O CINEASTA DE UMA NOVA GERACAO

BIOGRAFIA E FILMOGRAFIA

Dragomir Sholev nasceu em 1977, em
Roussé. Estudou cinema de animagao
e depois realizacao na Academia Nacional
de Cinema e Teatro da Bulgaria. Trabalhou
como assistente de realizacao em muitos
flmes e realizou mais de 250 anuncios
publicitarios, telediscos e curtas-metragens,
quer na Bulgéria, quer na Europa e na Asia.

A sua primeira curta-metragem Family
("Semeistvo", 2002) conta a histéria
de duas criangas, seguida do filme de
animagao Xaeahepa (2003). A seguir
realiza | Have To Tell You Something (2004),
acerca de uma jovem que foi obrigada
a fazer um aborto pelo namorado, enquanto
mente a sua méae dizendo que tinha ido a
uma viagem pelas montanhas. A sua curta-
metragem seguinte Before Life, After Death
(2005), € um filme de guerra, sobre um oficial que executa os UItimos prisioneiros de guerra a
frente das suas proprias tropas. The Mediator, (Posrednikat, 2008) é a histdria de um rapaz que
vive entre as duas casas dos pais divorciados e que nunca consegue encontrar um lugar para
guardar a sua bicicleta.

A sua primeira longa-metragem, Shelter, é muito pessoal, mas nao autobiografica.
Ele construiu-a com base em memarias do seu passado. Jovem, Sholev, foi fortemente
influenciado por bandas punk e pela autoridade de uma determinada figura punk
da cidade onde cresceu. O realizador tem também uma ligagdo pessoal com a musica
que escolheu para o filme. Um ano apds a finalizagdo de Shelter, a sua paixdo pelo
punk-rock levou-o a fazer o documentario Now and Forever (2011), centrado na
digressao das trés bandas bulgaras de punk mais influentes: Control, Hipodil € Review. O
vocalista da Review (figura proeminente na cena musical alternativa bulgara), Vasil Gurov,
€ 0 autor da musica original de Shelter.

Pode-se dizer que todos os filmes de Sholev, desde as suas curtas-metragens
até Shelter, estao de uma forma ou de outra ligados ao tema do dialogo intergeracional.
Actualmente, trabalha na sua segunda longa-metragem, igualmente ligada aos problemas
dos jovens, mais concretamente a histéria de um rapaz de 13 anos, que sofre bullying todo
o tempo por parte dos seus colegas de turma.



FILIAGOES

A principal inspiracdo de Shelter & Leon Tolstoi. Sholev expressa-o assim: "Segundo
Tolstoi, ha dois temas importantes que vale a pena tratar: o primeiro € a guerra e o segundo
é a familia. Ele escreveu Guerra e Paz sobre o primeiro e Anna Karenina sobre o segundo”.
Quase todos os seus filmes exploram as relacoes familiares, excepto a curta-metragem
Before Life After Death, que se passa nos Ultimos dias da Segunda Guerra Mundial.
E possivel ver as relagdes familiares como um campo de batalha onde a vitéria e a perda sé
s&o possiveis quando séo partilhadas.

Scholev reconhece outras influéncias para o filme Shelter, como, por exemplo, Elephant,
do cineasta norte-americano Gus Van Sant; para o espectador isso é especialmente
visivel no trabalho de uma camara que desliza para capturar a alma do seus objectos.
O realizador inspira-se também num género particular do cinema bulgaro, o cinema para
criangas, e muitos dos seus filmes para criangas tratam questboes importantes através
da comédia, o que os tornou muito populares durante o regime comunista, € mesmo
depois. Outra influéncia importante para Sholev é John Cassavetes e, especialmente,
0 seu trabalho com os actores. Sholev disse que enquanto filmava Shelter estava na posse
de um livro de Cassavetes sobre as técnicas que o realizador americano usava com 0s
actores, experimentando aplica-las no plateau do seu filme

Por fim, para Dragomir Sholev, “a melhor inspiragédo vem da vida real”. Isso explica o estilo
dos seus filmes proximo do real. Ele escolheu trabalhar com um argumentista romeno para
a sua primeira longa-metragem, e podemos ligar este Ultimo a estética da nouvelle vague
romena.

TESTEMUNHO E DOCUMENTOS
O exterior (ver p.24 — Pontes com outras artes - Arquitectura)
ESCOLHER OS LOCAIS DE FILMAGEM

Os monumentais prédios dos bairros sociais habitados a época pelo orgulhoso proletariado
e pelos seus sonhos de um futuro melhor, transformaram-se no pano de fundo de comédias
com um humor agreste, nao sé na Bulgaria, mas em todos os paises pds-comunistas. Agora,
essas habitacdes estao ocupadas por pessoas desiludidas, com os sonhos desfeitos.

Os blocos de apartamentos de betéo construidos em massa, sdo, ao mesmo tempo, visiveis
e invisiveis, como cicatrizes na face da cidade: visiveis porque as casas se deterioram
progressivamente; invisiveis porque o motivo da deterioragao nao é automaticamente identificado
- nao é por causa de uma guerra ou de uma forma de segregacao.

Estes suburbios construidos durante o regime como alojamento temporario tinham
como objectivo criar infra-estruturas de acolhimento para a crescente migragao interna
em direcgdo as cidades. A ideia era industrializar e mecanizar, a imagem dos paises

ocidentais e tentar fazer melhor que eles; a longa migragdo em direccao as cidades,
era simbolicamente um acesso a nova ordem. O filme trabalha em ligacdo com estas
dimensdes a diversos niveis: ideolégico, simbdlico, estético e socioldgico. Eles estao
ligados a narrativa e ao proposito global: a oposigéo entre jovens e velhos, presente
e passado, interior e exterior.

O filme explora esses problemas através da sua relagdo com o espago e o tempo.
A antinomia entre o mundo exterior e o mundo interior é igualmente visivel através das
decisdes tomadas pelos personagens e a sua passagem do espaco aberto para o fechado.
O espaco aberto parece muito limitado por causa das escolhas cinematograficas (contra-
picados), e as cenas interiores parecem claustrofébicas. Isso cria um sentimento de
fechamento, uma verdadeira metafora da estagnacao da alma e do espirito.

O EXTERIOR

O bairro de Teva € um bairro da classe trabalhadora na pequena cidade mineira
de Pernik, construido durante o comunismo sobre uma colina, entre uma floresta e
um campo. Falta uma verdadeira infra-estrutura para o seu desenvolvimento. O local
foi escolhido pelo seu lado representativo, Mesmo se Pernik, se situa perto de Sofia,
os exteriores podiam ser situados em qualquer cidade bulgara ou em muitas das cidades
da antiga Europa comunista. Esta escolha mostra que esta mesma situacéo familiar
podia acontecer em todo o lado e que ha muita gente que enfrenta o mesmo tipo
de problemas, vivendo em condicdes similares. Eis porque a escolha da localizagéo néo é
aleatéria, ela € directamente portadora da histéria do filme.
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1. Bairro de Teva, o exterior..
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O INTERIOR

Como é perceptivel nas imagens abaixo, embora o apartamento pareca real, na verdade néo o é. E um décor construido em estudio. O apartamento foi pensado como qualquer
apartamento num prédio semelhante. O organizagdo dos quartos é classica neste tipo de arquitectura; nada fora do que era habitual. O sentimento de real vem sobretudo da grande
atencdo aos detalhes e o interior € pontuado por elementos que caracterizam o passado. Se bem que a Bulgaria tenha passado para um novo modo de vida, no sentido social
e politico, muita gente carrega no seu quotidiano o peso do passado. Um bom exemplo disso é o forno “Rahovec” (na cozinha), que ainda pode ser encontrado em muitas casas
na Bulgaria. O quarto de Rado é também o tipico de um adolescente - cheio de posters de bandas musicais, um computador e duas camas (para ele e o irméo), tal como o papel
de parede, um elemento muito importante em muitas das casas bulgaras.

As técnicas cinematograficas usadas para criar este ambiente no apartamento sdo uma combinacdo de varios elementos: a composigcdo dos planos, os movimentos de camara,
as luzes e a montagem. De facto, a composicao dos planos rodados em interior transmite um sentimento de claustrofobia e de fechamento. Isso esta em parte ligado a escolha
das cores e da luz no plateau; a iluminacao discreta definida por cantos escuros e sombras profundas criam uma atmosfera globalmente sombria.

O facto de o filme ter sido rodado em estudio facilitou a instalacédo de carris para que a camara se possa mover com facilidade e seguir 0s personagens no enquadramento.
Esses planos designam-se planos dolly, quer dizer, planos filmados com uma camara fixada num suporte que se desloca, dolly (imagens 2 e 3).

3. A organizacéo das takes e dos movimentos de camara na rodagem da cena da refeigcao.
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CAPITULOS DO FILME

1. Uma camioneta segue na estrada. Vemos uma 2. Chove e a camioneta continua a andar. 3. O apartamento. O pai fala ao telefone enquanto
taga. Os adolescentes na camioneta dormem. O treinador dos jovens e pai de Rado esté ao telefone.  vai de um quarto para o outro, a procura de Rado.
(00:00:00 — 00:02:00) Sai da camioneta, no meio da estrada. (00:04:50 — 00:07:40)

(00:02:00 - 00:04:02)

4. O pai abre a porta da garagem e entra no seu 5. A mae e o pai, sentados no autocarro, junto a 6. Os pais entram na esquadra da policia. Tentam
carro. Acende um cigarro e relaxa no assento. janela. Continua a chover. A camara aproxima-se deles explicar o desaparecimento do filho.
(00:07:40 — 00:08:29) enquanto falam. (00:11:09 — 00:18:56)

(00:08:30 — 00:08:50)

7. Estédo de novo no autocarro, de pé, rodeados 8. A camara segue o pai enquanto sobe as escadas. 9. O pai entra em casa e vé uma rapariga despida 10. Os pais preparam comida na cozinha enquanto
de muita gente. A mae nao se sente bem e prefere sair. Detém-se um instante e vé pela janela a sua mulher na casa de banho, a falar com alguém no outro quarto. 0s jovens estdo no quarto de Rado.

(00:19:00 — 00:19:26)

sentada num banco a chuva. Continua a subir, (00:24:22 — 00:29:59) (00:30:36 — 00:32:59)
seguido pela camara.
(00:20:58 — 00:24:21)



11. Courtney veste-se e maquilha-se no quarto 12.Tocam a campainha. O pai vai abrir e descobre 13. Jantar a mesa. A conversa é sobre assuntos

de Rado. Rado faz-lhe perguntas. com espanto um punk, que Rado convida rapidamente variados: desporto, politica, a electricidade. Os pais

(00:33:00 — 00:35:12) a entrar. Os dois vao para o quarto de Rado. apercebem-se que Tenx vive numa garagem.
(00:35:13 — 00:48:02) A tenséo continua a crescer.

(00:48:03 — 01:01:59)

14.0 pai da uma bofetada a Tenx, que comega 15.Rado corre atras de Courtney e Tenx. 16. Os pais falam por Skype com o seu filho Milen

a sangrar do nariz. O punk sai do apartamento, Eles finalmente aceitam-no como um deles. que esta nos EUA. Até se aperceberem que nao é ele,
atirando os troféus do pai para o chao. Courtney (01:04:51 — 01:07:21) mas outro com 0 mesmo nome.

e Rado seguem-no. (01:07:22 — 01:11:35)

(01:02:00 — 01:04:50)

17.0s pais vao de novo a esquadra. Desta vez, 18. A familia vai silenciosa no autocarro. O telefone 19. Genérico final.
Rado esta la. Os pais levam Rado para casa. toca e é Milen. (01:20:00 — 01:22:44)
(01:12:00 — 01:18:00) (01:18:01 — 01:19:59)
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UMA QUESTAO DE CINEMA

A Mesa

Para aprofundar a questao, poderao ver o filme pedagdgico “A mesa”, disponivel na plataforma CinEd.
Poderdo também consultar o capitulo (in Dialogo entre filmes da Colec¢do CinEd) dedicado a comparacao entre trés filmes em torno do tema ‘a mesa’:
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= O EMPREGO, O SANGUE E SHELTER

Time code: de 00:48:07 a 00:58:12

Sentamo-nos frequentemente a mesa no cinema; podemos mesmo considerar que € uma espécie
de cliché. Percebemo-lo por razbdes dramatdrgicas: a mesa permite reunir 0s personagens
num dispositivo muito codificado onde os olhares dos protagonistas se cruzam ou ndo, onde 0s
corpos estdo proximos ou afastados. A mesa pode também ser um local de confronto ou mesmo
de coliséo; Ela tem também uma carga simbdlica crista muito forte, uma vez que remete para
a Ultima Ceia, a Ultima refeicdo de Jesus, rodeado pelos apdstolos. Um longo segmento de Shelter —
15 minutos — decorre a volta da mesa. E, no inicio, um momento de reunido dos personagens que de
resto sdo sempre percepcionadas separadamente — quer através das divisorias, quer pela soleira da
porta do apartamento, ou entre o interior e o exterior deste Ultimo. Este momento vai permitir cristalizar
toda a tenséo acumulada até essa altura.

Esse segmento longo ndo € uniforme, pelo contrario, podemos identificar varias partes e a evolugao da
mise-en-scéne induz uma progressao dramatica habilmente orquestrada.

1 -00:48:07 — 00:49:58

Constituicao progressiva da mesa e do movimento a sua volta (na cozinha); o cara a cara entre
0 pai e Tenx proporciona um sentimento de profunda alteridade e conflito irremediavel. A disposicao
final da mesa é muito significativa: os pais estédo de frente para os dois jovens, o filho ao centro,
€ visto de costas. O quadro inclui todos os protagonistas ao jogar com a profundidade de campo; a
mise-en-scéne é fiel ao filme até esse momento: a continuidade do plano sequéncia.



2 - 00:49:59 — 00:53:17

Quando a refeicdo comeca, a camara aproxima-se dos protagonistas. O plano desliza de forma
fluida e fixa-se finalmente no pai, enquadrado pelas costas de Tenx e Courtney. No contracampo
deste plano, nota-se que os olhares ndo convergem: o pai liga a televisdo, a mée esta ocupada,
Rado olha no vazio para o exterior, Tenx e Courtney estdo ocupados a comer; a reuniao em
torno da refeigcdo parece ja iluséria. A montagem esta mais presente, mesmo que a duracao dos
planos permaneca razoavelmente alongada; ela isola as duplas (Tenx-Courtney, pai-mae) e Rado
sozinho. Esse isolamento dos diferentes protagonistas ao redor da mesa introduz a conflitualidade
através da mise-en-scene — em particular aqui, os olhares e a disposicao dos corpos. O confronto
torna-se verbal quando o assunto da politica é abordado, uma maneira também de trazer a tona
o fosso geracional: ndo falar de politica @ mesa, como a méae relembra, aparece como um atavismo do
periodo comunista em que a lei do siléncio prevalecia.

3 -00:53:18 — 00:56:16

O que precede este momento € afimado do ponto de vista formal e dramaturgico.
A mise-en-scene individualiza os personagens em enguadramentos mais fechados, como indica
0 grande plano do pai no inicio desta parte; a montagem é mais presente, a duracdo dos planos
€ mais breve. A palavra (aqui a questao do doping no desporto como anteriormente a politica)
soma-se a uma mise-en-scene que revela oposigdo e conflito. Também notamos a recorréncia
do ponto de vista de Rado; a sua percepgéo de costas significa que a sua consciéncia é lugar
de um conflito interno - esta espacialmente disposto entre os pais e os amigos, simbolo do seu dilema.
De resto, Rado desaparece frequentemente do enquadramento ou fica no seu limite. Dragomir Sholev
pde portanto directamente face a face as duas geragdes, representadas pelos dois duos (Courtney e
Tenx / os pais).

4 - 00:56:17 — 00:58:12
(cf. Analise de sequéncia, no préximo capitulo)
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ANALISE DE UMA SEQUENCIA

CONTEXTO DA SEQUENCIA - O “FILHO PRODIGO” ESTA DE VOLTA A CASA. O JANTAR. (00:56:17 — 00:58:12)

Ap6s um longo dia de preocupacao, a familia esta finalmente reunida (a excepgao do irmao mais velho Milen, que esta nos EUA). Mesmo se Rado esta de volta, nem tudo esta em ordem.
Rado convidou dois amigos com um ar estranho, vestidos de forma bizarra e até tém nomes estrangeiros, Courtney e Tenx.

A mée esta feliz que o seu filho esteja de volta e faz o jantar para todos. O pai, pelo contrario, esta completamente atordoado e ndo consegue acreditar no que esta a acontecer. Ao partir
para o seu jogo na sexta-feira, deixou uma crianga em casa e agora ele encontra um jovem. Esta sequéncia aumenta a tenséo para chegar ao climax do conflito, que se desenrola na préxima

sequéncia (00:58:13 — 01:03:00).

O espectador esta a beira de descobrir 0 choque entre dois personagens de mundos diferentes que se encontram a mesma mesa prestes a trocar violéncias verbais. Estes dois mundos
raramente tém a possibiidade de interagir um com o outro. O mundo do pai € o do cidadao normal, que obedece as regras da sociedade, paga a electricidade e acredita nas eleicoes. O
outro — o de Tenx — &€ o mundo do rebelde, do anarquista que se opde a todo o sistema estabelecido.

Esta oposicao é representada através de cada elemento da linguagem cinematografica.

MISE-EN-SCENE
A DISPOSICAO DOS PERSONAGENS EM REDOR DA MESA

A disposicao dos personagens a volta da mesa tem uma importancia fundamental
e sugere multiplas interpretacdes. Eles estdo sentados dois a dois: os pais de um lado,
os convidados do outro e Rado ao meio. E igualmente uma divisdo simbdlica em relagao
as ideias que defendem e aos mundos a que pertencem. Os pais decidiram criar os
filhos com os valores tradicionais em que acreditam. Tenx e Courtney sdo adolescentes
que rejeitam 0 mundo dos adultos e lutam por outra organizacdo da sociedade. Rado
é 0 mais novo de entre eles e provavelmente jovem demais para ter ideias firmes sobre a
vida, eis porque o encontramos hesitante, ao meio da mesa. A sua posicao recorda-nos
igualmente a procura de uma resposta justa que se situa frequentemente ao meio e nao
nos extremos onde estao colocados os dois pares em confronto. O mais novo representa
também o dilema de toda uma geracao nascida apds a queda do regime comunista: seguir
as regras ou inventar novas.

A LINGUAGEM VISUAL DO FILME
O confronto de ideias, duas geragdes encontram-se

A imagem visual desta sequéncia do filme corresponde directamente ao ambiente geral
criado a volta da mesa. Os planos, que criam um espaco claustrofébico, sdo sobretudo
aproximados ou médios, de cores soébrias, numa espécie de penumbra. A sequéncia
€ composta principalmente de planos fixos; a sua composigao divide os planos em dois:
0s que séo dedicados aos pais € 0s que se concentram sobre 0s jovens e representam
assim a oposicao central nesta parte do filme. A medida que a conversa progride,
os pais ficam a saber que Tenx mora numa garagem (imagem 2). Este facto intensifica
as emocdes e a camara acompanha aproximando-se primeiro dos pais (imagem 3)
e, depois, com o contracampo de Tenx e Courtney (imagem 4). E a Unica vez em que
a camara nao esta fixa nesta sequéncia. A conversa continua com uma discussao sobre
o facto de Tenx nao ter electricidade em casa. Rado explica que, se se pagar, pode-se
ter electricidade novamente (imagem 7): € a Unica vez em que O espectador vé a cara
dele no quadro. A tensdo entre o pai e Tenx continua a crescer. Ha uma continuagéo do
campo-contracampo (a mesma composi¢cdo, como nas imagens 5 e 8) e, finalmente, Tenx
ataca directamente o anfitrido, ao afirmar que nao passa o tempo todo a reclamar da
vida como ele. O pai irrita-se e reage imediatamente a esta provocacao. Tenx levanta-se
para ir fumar (imagem 9) e Courtney segue-o (imagem 10). Nestes planos, € impossivel
ver a reacgao de Rado ao que esta a acontecer; vemos somente a sua silhueta que
esta sempre no centro. A silhueta é, por definicdo, uma representagéo bidimensional
do contorno de um objeto e, no caso de Rado, é um contorno da sua jovem personalidade
que comecga a enriquecer-se, a encher-se de sentido. As duas cadeiras permanecem
vazias e pde-se a questdo: o que é que ele vai fazer? A mae pergunta novamente sobre
a comida, mas ele levanta-se e vira as costas aos pais ((imagem 10). E uma revolta
simbdlica contra eles, feita gentilmente. Ele declara assim que, de agora em diante,
ele vai decidir por si préprio, ou pelo menos lutar pelo direito de decidir.
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O autocarro afasta-se da paragem e
revela os dois pais que acabam de sair.
Vemos a mae de costas e o pai de frente
para a camara. O simbolo da anarquia
€ visivel no canto esquerdo da imagem.

Esta imagem fecha o primeiro dos trés
capitulos do filme. O conflito no casal é
marcado de maneira visivel. Na composicao
da imagem podemos distinguir a dinamica
das relacdes familiares. Os dois pais olham
em direccOes opostas. Nao tém mais nada
a dizer um ao outro, e parece que é s
0 que os rodeia e o habito o que os liga.
A distancia crescente entre eles é visivel
na composi¢cdo. Tém um ar perdido,
um espago escuro totalmente cerrado
rodeia-os. A auséncia de horizonte
é sublinhada pela pequena linha de luz
na parte superior da imagem. Mas a luz
€ ‘eclipsada’ pela obscuridade que vem
dai para baixo formulando um vazio.
Isso reforca o sentimento de fechamento
do espaco, criando uma alusao ao mundo
que rodeia o casal.

ANALISE DE UM FOTOGRAMA

NA PARAGEM DO AUTOCARRO

A paragem de autocarro desempenha
um papel de abrigo — é o sentido do
titulo do filme - para a familia e revela
duas pessoas que estdo a passar por
uma espécie de colapso espiritual.
Vemos a cara do pai e a posicao do
corpo - encolhe os ombros -enquanto
vemos a maée, de costas, tentando
evitar a comunicacdo com o marido.
A tensao € tanto mais presente quanto
os filhos estao ausentes. Mas continuam
juntos, na incapacidade de encontrar
uma solugéo para o problema presente.
A posicao dos dois corpos e 0 espaco
entre eles contribuem igualmente para
o0 sentimento de tensdo entre os dois;
0 enquadramento € essencialmente
composto pela paragem de autocarro
evocando uma cela prisional.

No fotograma encontramos a informagao que
0 espectador ja conhece: o filho mais novo
esta desaparecido e o filho mais velho partiu
para muito longe. Uma parte da imagem tem
uma luz mais clara e a outra, mais sombria,
0 que reenvia para a dualidade da situacao
que as personagens estao a viver.

O espaco evoca o conflito familiar que tem
lugar neste contexto urbano e em condicdes
anti-utdpicas. O simbolo anarquista, disposto
na parte lateral esquerda do plano, recorda
a convicgao do punk Tenx e 0 seu desejo
de ser livre, de participar de uma sociedade
sem um governo no poder. De facto, nao
S80 0s pais que desejam uma mudancga,
0 que constitui também um indicador para
0 surgimento de novos personagens
na histéria. O simbolo da anarquia &€ uma
representacao dos acontecimentos futuros
e do drama familiar. Na imagem, vemos
igualmente um resto de um velho cartaz
de campanha politica, que mostra a cara
do politico no qual o pai vota.
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ANALISE DE UM PLANO

HORIZONTES, NO TELHADO DO BUNKER

(01:06:38 — 01:07:21)

Contexto: Esta cena tem lugar no ultimo acto do filme,
apos a refeigdo que constitui o nd dramatico do conflito
entre a geragédo dos jovens e a dos adultos. Na sequéncia
anterior, Rado, que desertou da casa da familia, ficou ao
lado dos seus amigos e insiste em segui-los até ao abrigo
de Tenx — um bloco de betao delapidado. Acompanhado
de musica, este plano indica um movimento, com algo de
conquistador, assim como o assumir de uma autonomia.
Trata-se alias da Unica sequéncia onde os adolescentes
estao fora do apartamento, ao ar livre. O plano analisado
aqui esta perfeitamente ligado ao anterior.

Descricao: Rado, Tenx e Courtney encontram-se agora no
telhado do abrigo. A camara encontra-se numa posigao
baixa, para que uma parte do enquadramento integre o
bloco de betéo ligando-o ao céu, as colinas circundantes
a esquerda e, a direita, a arquitectura ingrata deste
bairro de Pernik. O plano come¢a com metade do corpo
de Tenx, realcando a sua posicao no espaco; continua
com um reenquadramento — uma panoramica — em que
0 jovem punk se junta a Rado e Courtney. Sentados de
costas sobre o bordo do bloco de betéo, o trio contempla
a paisagem enquanto conversa. A luz crepuscular reforca
a presenca do horizonte — um elemento quasi ausente no
resto do filme — e indica que se trata do fim desta jornada
intensa e particular.

Espaco privado: Podemos reconhecer neste lugar onde
esta empoleirado o trio uma acepcao e traducao do titulo:
“Abrigo”. O apartamento da familia € um outro abrigo, mas
apenas para os pais, para Rado, é mais uma prisao da qual
ele quer fugir. Com os pés firmemente plantados no chao, a

perna a frente, Tenx domina o horizonte — o enquadramento
e o formato 2,35:1 remetem para o0s grandes espacos dos
westerns —, como se essa pequena parcela fosse o comego
de uma conquista. Adivinhamos facilmente que esta Ultima
se fard contra os adultos e contra a heranca que eles
deixam aos seus filhos. Este fragil abrigo parece a base de
onde o trio se prepara para se lancar no mundo e refazé-lo
a sua maneira, a partir de nada. Compreendemos através
do dialogo, que o facto de Rado ter coisas (uma familia, um
cdo, um computador um quarto...), € um problema para
Tenx, o que sublinha a ideia de tabua rasa necesséria a
invencao de um futuro novo.

Inventar o futuro: A luz do pér-do-sol néo € aleatéria, mas
tem uma dimenséo simbdlica: o mundo da geracdo dos
pais esta a desaparecer e um outro esta por inventar. Trata-
se literalmente de refazer o mundo com novas regras, que
0s personagens esbogam nos dialogos - regras frageis que
sao mais as da infancia do que as da ideologia nihilista
punk. E também, para Rado, uma tentativa de inventar-se
uma familia de substituicao, e o plano apresenta um trio
no qual podemos também ver uma referéncia religiosa:
uma Trindade para um novo Credo, muito diferente e nada
ortodoxo. Inventar-se poderia passar por um desejo de
fuga (sublinhado pelo som fora de campo do avidao que
passa por cima das suas cabecas, remetendo para a
emigracao e para o irmao mais velho de Rado), no entanto,
0s personagens estdo ancorados ao seu espago proximo,
mas a margem dele.

O horizonte esta diante deles trés, mas nem o céu nem o
ambiente que os circunda evocam qualquer coisa de claro
e aberto.



Apropriagdo de um monumento da época comunista. Lemos em bulgaro “com o tempo”, escrito por baixo da figura do Super Homem. Esta instalagéo artistica levou a outras sobre
este mesmo monumento, que se transformou numa verdadeira ferramente de comunica¢gao com o conjunto da sociedade

“Sé jovem e cala-te” € um cartaz francés de Maio de 1968, época de revolta contra as convengdes. Atras do rapaz esta a figura do general De Gaulle, lider francés nessa época.
Imagem do filme Mystery Train (1989), de Jim Jarmush. Os personagens vagueiam, é o seu modo de vida, é também uma atitude subversiva de recusa de convencdes sociais.

Do filme Eastpunk Memory (2012), de Lucile Chaufour, filme que organiza um dialogo entre os arquivos do movimento punk dos anos 80 na Hungria e os testemunhos actuais
das pessoas que nele participaram.



A sua fungéao principal é a lei. Ela introduz a ordem social em dois actos principais: o primeiro
€ a permissao e 0 segundo, a interdicao. O segundo acto € a introdugdo de O Nome do Pai:
a retengao e depois a transformacao da agressao natural provocada entre o sujeito humano
€ a sua imagem (esta imagem pode ser um reflexo da sociedade). O seu papel &, portanto,
o de transformar a agressao em comportamento socialmente benéfico, ao propor ideais que
vao funcionar no futuro, na auséncia da figura paternal O principal mecanismo expressivo
da funcao do pai é o castigo e 0 medo que ele provoca (policia, religiao).

E um conceito psicanalitico inventado por Jacques Lacan que, segundo ele, esta directamente
ligado a psicose. A psicose, faz referéncia a conclusdo do Nome do Pai como um mecanismo
que distingue o0 mundo da loucura e o da normalidade. Ai, onde a loucura nao se refere
as leis sociais, mas as individuais, a agressividade primitiva de cada um em relacdo a si mesmo
ou em relagao a sociedade, manifesta-se através de alucinagdes ou de delirio; a normalidade € entdo
sinénimo de ordem comum social e simbdlica.

O Nome do Pai é esta fungéo arquetipica do Pai em dois actos, que permite e concede acesso
a normalidade comumente partilhada e a ordem simbdlica. A figura paternal tem sido objecto
de inuUmeros estudos antropoldgicos, socioldgicos e filoséficos no mundo do pds-guerra.

Muito mais do que uma superficie plana sobre a qual se come, a mesa de jantar € o coracao
da vida familiar. E um lugar para se reunir, conversar e recordar. Os pais lembram-se dos
tempos passados ao redor da mesa de jantar quando
da sua juventude e desejam recriar essas memorias
com os seus filhos. Se outrora era a volta do fogo que
se criava um espago singular, hoje é a mesa sobre
a qual jantamos que comunicamos e partilhamos
as nossas vidas. E o lugar onde a familia se reune
e troca ideias. E ai que alguns processos educativos
tém lugar. No cinema, a mesa de jantar € o centro de
muitas cenas em filmes importantes que receberam
elogios & escala internacional.

A mesa de jantar & a mesa das negociacdes e o lugar onde a agressao € transformada em
ideais pela figura paternal. Vamos analisar e comparar as cenas que se passam a mesa nos
filmes: Shelter (2010), O Sangue (1989) e O Emprego (1961). Os filmes foram realizados
em trés paises diferentes: Bulgaria, Portugal e Itdlia, em épocas da histéria do cinema
e em contextos socio-econdmicos igualmente muito diferentes. Na Bulgaria, € o tempo
de reconstrugao apds o regime comunista e de transicao para o capitalismo democratico.
Em Portugal, é o fim dos anos 80, um periodo de crescimento econémico, apds a adesao
a Unido Europeia em 1986. Para a lItdlia, & a vida do pds-guerra e o milagre do boom
econdémico nos anos 60.

E a cena em que o pai e o filho mais velho jantam. O pai irrita-se com as perguntas do filho
mais novo e levanta-se; por tras dele, vemos o rosto do mais novo na profundidade do campo.
Depois, 0 pai aproxima-se da mesa e diz ao filho mais velho que ele esta a crescer rapido
demais e sai. A cena é filmada em plano-sequéncia e ha apenas um movimento muito ligeiro
da camara quando o pai se levanta.

O pai e o primogénito estdo sentados a mesa e 0 mais novo encontra-se atras (doente
e deitado no sofa). O filho mais velho esta a tentar fazer com que o pai se comporte como
tal, mas ele recusa-se e sai da sala. Esta saida simboliza a sua recusa e a sua capitulagéo
como figura paternal.

O filho mais novo chama o pai, 0 que € sempre um apelo ao restabelecimento da lei e da
ordem. Mas este pai esta ja fora da lei. No filme, ha uma reconstrugdo do mito de Edipo
e das suas consequéncias - o espectador supde que o filho matou o pai. Esta cena € uma
representacao densa de todo o retrato da figura paternal.




O pai ¢ tradicionalista e desempenha o seu papel enquanto tal. E um filme em que a vida
familiar é definida pela sua normalidade. Desenrola-se na Italia do pds-guerra onde o pai
da nacao foi derrubado pelo pais que procura reconstruir-se. Os personagens dos filhos
estao prontos para essa nova sociedade e participam da organizagéao social; estudam para
que possam trabalhar mais tarde. Os dois filhos sdo extremamente obedientes e vivem
estritamente nos limites da lei.

Quando o Ano Novo se aproxima, eles decidem néao se submeter a vontade paternal. O
pai lembra-se dos velhos tempos e das antigas leis e de como ele nao saiu quando tinha
a idade deles. Nesta cena, o pai permite delicadamente ao filho que nao lhe obedeca.
Ele arranja essa “fuga” com a ajuda cumplice da méae. A mae desempenha o papel de
mediadora face a desobediéncia do filho. A cena é muito subtil e ndo ha agressividade ou
violéncia.

Durante o jantar, pai mostra-se desadequado de varias maneiras. Primeiro, porque se
prepara para reconstituir o papel de pai da época comunista; ele cresceu durante esse
periodo, mas agora precisa de funcionar como pai num ambiente bem diferente. Esta
raramente de acordo com a sua mulher sendo assim incapaz de garantir 0 consenso no seio
da familia. Na cena, observamos que o pai ndo esta sentado no lugar habitual & mesa. O
lugar central que é normalmente reservado ao chefe da familia na tradi¢cao familiar na Europa
de leste esta agora atribuido ao filho. Esta cena do filme é uma verdadeira negociacao
entre 0 antigo e 0 novo, uma oposicao entre 0 presente e o passado e entre duas ideias
conflituantes sobre 0 mundo — o conservadorismo e a anarquia




O individuo confrontado com a crise social perturba e afecta as relagdes familiares, especialmente aquelas em que o pai toma o lugar de figura dominante num contexto pés- patriarcal. O
patriarca, que ja nao é o pilar da familia, é fraco, brutal ou mentalmente perturbado, morto ou ausente; as suas criancas lidam com essa auséncia seguindo o caminho do crime, da crise
pessoal ou da emigracao. Estas problematicas estao particularmente presentes no cinema bulgaro dos anos 90, mas continuam visiveis em muitos filmes contemporaneos, com o nova
geracao de cineastas a inspirar-se neste contexto actual. No final dos anos 90 e no inicio dos anos 2000, toda uma geracao cresce, frequentemente na auséncia de uma figura paternal
e com o sentimento de falta de um amanha feito de esperanca; os jovens ficam assim desiludidos e tentam encontrar o seu proprio caminho. O impacto da historia sobre estas familias
inocentes e muitas vezes vitimas, tal como o aparecimento de frustracao entre os pais, séo tratados no cinema com uma certa nostalgia. Isto pode ser visto no meio arquitecténico, pela
lenta destruicéo de certos bairros e na rebelido dos jovens contra a sociedade actual, através da arte: a pintura em Eastern Plays de Kamen Kalev, a musica em Shelter.

A paisagem cinematografica da cidade descodifica os tragos da dinamica soécio-econémica baseada
sobre um sistema de interdependéncia entre o espago e o desenvolvimento urbano e social, estabelecida
pelas teorias de Henri Lefebvre. O tedrico francés desenvolve a teoria da construcao da sociedade urbana,
fundada sobre conceitos de urbanismo e arquitectura contemporaneos. Segundo ele, a sociedade define
e estrutura a economia e a cultura, mas ela constréi igualmente o espaco fisico. A sociedade capitalista,
neste caso a que esta em plena transformacao democratica, define e organiza os horarios de trabalho
e os salarios, a forma como nos vestimos e nos comportamos no mundo profissional, mas também a
construcdo de parques, pragas, mercados e auto-estradas; a sociedade modela o espaco publico em
fungéo das suas proprias medidas.

A analise do espaco modelado das grandes cidades é tornada mais pertinente gracas a natureza reveladora
dos filmes como meio de comunicagao junto de sociedades diferentes da nossa. Esta dimensao do cinema
tem um papel importante na maneira como um filme se envolve em relacao com o mundo que nos rodeia,
na maneira como o constréi e o representa.

De facto, as ideias ocidentais sobre arquitectura e urbanismo, em particular as do CIAM (Congresso 1. Imagem do filme Metropolis, 1927
Internacional de Arquitectura Moderna) e de Corbusier, foram amplamente desenvolvidas e implementadas
por arquitectos e urbanistas que trabalhavam em paises comunistas.

Nos ultimos dez anos, um periodo de revitalizagéo e estabilizacao desses espacos degradados comegou
na Europa de Leste. Na maioria dos casos, este foi um projecto de reabilitacao massivo, e ndo a demolicao
generalizada que alguns previam. Assim, os paises da Europa de Leste e da antiga Unidao Soviética tém
uma factura dos seus anos comunistas que nao serao apagados facilmente, mesmo se novos tipos de
edificios e tendéncias arquitecténicas contemporaneas se tornaram a nova norma.

O filme Metropolis, um dos classicos do realizador aleméao Fritz Lang, é um filme que mostra um futuro
em que a cidade esta estruturada de maneira vertical em fungdo dos diferentes estratos sociais. Esta
organizagao poderia, com efeito, ser reconhecida no contexto actual de muitas cidades...Poderiamos dar
alguns exemplos? Acreditamos que esse serd o modelo futuro ou ja actual das nossas cidades? E um caso
interessante a estudar, nao apenas porque é um filme emblematico que trata de temas sempre actuais mas
também um bom exemplo da func¢éo integrada da arquitectura no cinema 2. Imagem do filme Metropolis, 1927.




A MUSICA PUNK E O SEU IMPACTO

Nos anos 80, diferentes grupos hippies, beatniks, punks ou metalheads comegam a formar-se na Bulgaria;

0 estado comunista caracteriza-os como “grupos perigosos”, “ideologicamente desviantes”, ou ainda de
“elementos degradantes”, “degenerados”, etc.

Estes grupos eram criados principalmente por jovens que nao queriam submeter-se aos pontos de vista
oficiais em questdes como: como agir politicamente, como se comportar em sociedade, como se vestir
e como passar o seu tempo livre. Esse tipo de comportamento subversivo é caracteristico ndo apenas
da juventude bulgara, mas € inerente as contraculturas da Europa Ocidental, onde essas tendéncias ja

existiam. (1986), de Alex Cox
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O punk surgiu inicialmente como uma cena musical radicalmente underground em Nova York no final dos
anos 70. A primeira cena punk novaiorquina é frequentemente associada a artistas de avant-garde, como
toda uma geragéo branchée, passando da Factory de Andy Warhol para as decadentes casas nocturnas
de East Village. Esta cena, que data de aproximadamente 1974, caracteriza-se pela musica underground
comprometida, que rejeita a industria musical, com tendéncia para apagar as diferencas entre o artista e
0 publico.

Mas o que acontece na contracultura bulgara apés a queda do comunismo? E uma era de liberdade total
onde pelo menos o sonho dessa liberdade existe; ela resultou por vezes em manifestagdes de decadéncia
social e moral. Nas ruelas sombrias das cidades, 0s grupos que eram contra o sistema tinham que decidir
0 que fazer com as suas vidas, mas isso nao era tarefa facil. Eles posicionavam-se contra um sistema
amorfo e era necessario repensar o objecto contra o qual permanecer rebelde.

Por volta dos anos 2000, a situagcdo na Bulgéria estava a melhorar apesar de um colapso econémico
devido a crise, que estrangulou a recém-formada classe média. Ainda ha uma grande maioria de pessoas
a viverem em condigdes semelhantes as da familia em Shelter. E os jovens ainda encontram refugio em
alguns grupos de contra-cultura, onde encontram ideias e interlocutores interessantes.
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3. Imagiem do filme The CIockwoFk Orange (1971), 4. Imagem do filme SLC Punk (1998), de James Merendino 3.0 onumento 1300 Anos da Bulgaria, em frente ao Palacio Nacional
de Stanley Kubrick da Cultura, em Soéfia; foi desmontado em Setembro de 2017, antes da

presidéncia bulgara do Conselho Europeu em 2018




O primeiro filme do bulgaro Dragomir Sholev segue vaérias horas da vida de uma familia
de classe média e do filho, que Ihes esté a escapar. Tratamento original, forca dos planos
e delicadeza do questionamento: Shelter € um sucesso.

Um apartamento de 4 assoalhadas num grande prédio envelhecido na Bulgaria. Um casal
de quinquagenarios, em que o homem ¢ treinador de uma equipa de podlo aquatico. Nem
ricos nem pobres, seguem uma rotina calma, que ninguém pde em causa. Tém dois
filhos, um mais velho que vive nos EUA e outro mais novo, Rado, pré-adolescente, cujo
desaparecimento, na manha a segurr a uma festa, inicia o filme. Os pais estdo preocupados,
vao a esquadra da policia e prestam-se ao jogo das descrigdes, sem estar verdadeiramente
de acordo sobre quem fez o qué, sobre quem é o responsavel de uma deriva que nao
se compreende ainda. Os planos sao longos, revelando as intimas complexidades com
0 desenrolar de cada momento. A camara nao € fixa nem a mao; ela segue lentamente
0s personagens, assumindo por vezes 0 que se encontra “ao-lado” com uma bela fluidez,
antes de voltar a eles. Ha uma tensao, ndo um suspense, ndo a calma antes da tempestade,
mas a forga do real. Chove sempre nesta cidade, as paisagens sao cinzentas do outono,
embora 0 mundo nao tenha a escuriddo monocromatica de Béla Tarr e os cinzentos
sao de uma grande variedade. Em breve, acompanhados pela talentosa mise-en-scéne
de Dragomir Sholey, o filho e dois dos seus amigos aparecem - punks adolescentes, com
um look demasiado estudado para convencer, mas auténticos jovens lobos de rua, que
seguem silenciosamente Rado.

Shelter faz pensar num mapa ou numa receita de quimica. Os personagens representam
elementos com propriedades distintas e Dragomir Sholev confronta-os num espaco
confinado, mais teatral, mas sem perder as suas saidas para fora do apartamento. Pode-se
pensar nas personagens inteiras de Cristian Mungiu em 4 months, 3 Weeks, 2 Days, mais
ainda na secura tedrica palpavel até ao titulo de Policier, adjectif de Corneliu Porumboiu.
Aqui, Sholev anima com muito mais vigor e poténcia a vida dos seus personagens. Por um
lado, porque ele ndo pretende representar uma sociedade inteira, por outro lado, porque
o seu formalismo de mise-en-scéne, tal como de escrita serve tanto o poder da acgao
como a reflex&o. e além disso porque o formalismo na cena e no cenario, serve mais a forca
da acgédo do que a mente. Quando os pais voltam para casa, atormentados pelos piores
cenarios encontram os punks no quarto de Rado que os apresenta com uma naturalidade
desarmante. O seu filho é jovem, ndo usa couro, nem piercings, a diferenca de idade e de
estilo € 6bvia, a maneira de se comportar também. Nada de caricatural, Rado obedece
ao seu pai, escuta-o quando ele fala, depois vai placidamente ter com os seus companheiros
que bebericam cervejas classificando o0 que é punk ou nao neste quarto cheio de posters
trash e carrinhos miniatura de crianga. Também, o pai de Rado ndo € o bruto obtuso

que imaginamos, n&o exige que 0s amigos saiam, fala com eles e tenta entender antes
de explodir. A mae esta tao feliz de ver o filho vivo e intacto, que improvisa imediatamente
uma refeigdo para todos.

Essa refeicao e a situacao de coexisténcia deram o tom para um huis-clos. As figuras
desenham-se, evocam subrepticiamente um possivel Funny Games Underground,
mas Sholev n&o € um apreciadores de jogos de massacres — algo que podemos por exemplo
recriminar a William Friedlink, mas essa é uma histéria totalmente diferente -, ele prefere
interiorizar os confrontos. A familia de classe média dividida, o filho perdido que tem duvidas
sobre os seus modelos, os punks, a policia, dividida entre ac¢ao e burocracia... Todo este
pequeno mundo cria uma cronica, sugere, talvez sem a franqueza suficiente mas nao sem
beleza, perguntas sobre um mundo que s6 progride as cegas. (...)

Shelter € um filme sobre a verdadeira vida elegante e honesto

A verdadeira vida é sempre concreta. E os postulados mais elaborados séo resultado
de experiéncias humanas — os acontecimentos de todos os dias, a marcha quotidiana
do tempo. Nesta sua primeira longa-metragem ja madura — Shelter —-, o realizador Dragomir
Sholev (recordemos bem este nome) mostra que conhece o valor do concreto.

Um troféu desportivo de aparéncia grotesca, colado ao para-brisas de um autocarro, que
se desloca numa estrada cinzenta e chuvosa, o que nos da o sentimento de mergulhar
numa nova realidade (ou num filme de David Lynch, se nos deixarmos levar pela cancao
inicial, Saddest Song, do grupo Morphine). E segunda-feira de manha, toda a gente dorme
excepto um homem de meia idade, vestido com um fato de treino (Tsvetan Daskalov)
que esta muito inquieto - fala ao telefone com a esposa sobre o filho que nao voltou para
casa desde sexta-feira. Pouco tempo depois, 0 motorista do autocarro deixa-o num bairro
social muito degradado, um bairro bem afastado do centro da cidade. O filme passa-se
nos dias de hoje, mas poderia passar-se ha dez ou até ha vinte anos...

Shelter € uma observacao da vida, um filme dirigido como numa pec¢a de teatro, com um
prélogo, um acto principal e um epilogo, todos numerados. E sugerido ao espectador
que cada cena da vida é artisticamente trabalhada, cada detalhe e movimento de camara
tém uma importancia fundamental e nada é por acaso no enquadramento. Este estilo esta
em relagdo directa com 0 novo cinema romeno e nao é por acaso que Razvan Radulescu —
A Morte do Sr. Lazarescu (2005), 4 Meses, 3 Semanas e 2 Dias (2007) - é co-argumentista
do filme (...)



O pai e a méae (Yanina Kasheva), atormentada por insénias e lagrimas, passam pela rotina
dos procedimentos policiais para relatar o desaparecimento do filho Radostin (Kaloyan
Siriiski), de 12 anos. A miséria ao redor e a burocracia sdo tdo grandes quanto o seu
desgosto. Abatidos por acusagdes mutuas e ainda mais alienados (se tal € possivel),
chegam a paragem de autocarro no seu bairro fantasma, e sos, sob a chuva, olham em
direc¢des diferentes (...)

O filme nao fornece respostas faceis, mas também ndo mergulha no pessimismo. O
que o salva € o humor discreto, o enquadramento irénico e indulgente através do qual o
espectador observa dois mundos que se excluem mutuamente. Na sua forma, Shelter é
um filme europeu standard. A cdmara movimenta-se em longos planos-sequéncia, entre
0s objetos e 0s personagens, a montagem € invisivel. A presenca do realizador é forte na
composigao dos planos, na mise-en-scene, na banda sonora (...)

Shelter € um filme inovador na sua forma, a sua importancia sera progressivamente afirmada.
Depois deste filme, o cinema bulgaro ja esta na Europa. A questéo € onde estamos nos.

1 - Mostrar algumas imagens do filme e perguntar aos alunos qual o assunto do filme.
Perguntar questdes precisas de modo a que eles imaginem historias a partir dos personagens
e dos lugares.

2 - Preparar a projeccao mencionando os temas importantes do filme; Inclui-los numa
discusséo.

3 - Pedir aos alunos que pensem numa imagem que lhes venha a cabega depois de ler
a sinopse do filme.

4 - Mostrar o poster do filme e pedir aos alunos que adivinhem sobre o que sera o filme.

1 - A histéria € parecida com o que os alunos tinham imaginado? Incitar os alunos
a comparar 0s sentimentos que tiveram apos a projeccao com as expectativas que tinham
ao ver o cartaz e as imagens do filme.

2 - Perguntar aos alunos se tém propostas para um desenrolar alternativo da historia
e da conclusao do filme.

3 - Pedir aos alunos para escolher um personagem. Incita-los a encontrar no filme as cenas
que o caracterizam, a utilizar os fotogramas do Espaco Jovem Espectador e a analisar
a sequéncia.

4 - Pedir aos alunos que representem uma cena do filme. Deixa-los escolher os personagens
que vao interpretar de acordo com a sua sensibilidade e caracteristicas emocionais.

5 - Referindo-se aos filmes pedagdgicos “A Mesa” e “Conflito” questionar o papel do pai,
a sua posicdo e o seu comportamento a mesa. Em “Conflito”, pode observar-se porque
€ que o conflito acontece, se poderia ser evitado com comportamentos diferentes. O que
€ que eles poderiam ter feito, que compromisso?

6 - Propor aos alunos procurar ambientes urbanos semelhantes e fotografa-los. Exposicoes
tematicas podem ser realizadas também em colaboragéo com outros paises do projecto.

7 - Deixar os alunos escolher livremente algumas imagens inspiradas no filme depois de
o descobrirem. Comentéa-las comparando com as imagens escolhidas antes da projeccao.

8 - Observar o cartaz do filme. Perguntar aos alunos se gostam dele ou se gostariam de
mudar qualquer coisa? Talvez alguns deles queiram fazer um novo — desenhar, fotografar
ou fazer uma colagem.

9 - Que diferengas culturais os alunos néo-bulgaros encontraram no filme? Ha alguma coisa
que os tenha marcado particularmente?

10 - Pode usar as imagens na seccdo CORRESPONDENCIAS e discutir o que elas
representam. Os alunos podem pensar em palavras que relacionam com as imagens.
De que maneira as imagens estéo ligadas ao filme que acabaram de ver?



CinEd é um programa de cooperacao europeia dedicado a educagao para o cinema
dirigido aos jovens.

CinEd é co-financiado pela Europa Criativa / MEDIA da Uniao Europeia.
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